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La Programación Neurolingüística

“Es un modelo acerca de cómo trabaja nuestra
mente, cómo esto afecta el lenguaje y cómo
usar este conocimiento para programarnos a
nosotros mismos en el sentido de lograr que
nuestra vida y las cosas que hacemos nos
resulten fáciles y al mismo tiempo eficientes”

 
Robert Dilts
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Es un elegante modelo que puede
emplearse para una comunicación

efectiva, cambio personal, aprendizaje
acelerado y, por supuesto, mayor

disfrute de la vida. 

Se trata del estudio de lo que
percibimos a través de

nuestros sentidos, cómo
organizamos el mundo según

ello, cómo revisamos y
filtramos el exterior. 

Es un conjunto de herramientas que
pueden aplicarse eficazmente en

cualquier interacción humana y en
cualquier contexto.

 LA PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA
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 ¿PARA QUÉ PNL?

Mejorar la Comunicación

Superar bloqueos del
pasado para actuar en el

presente y diseñar el futuro

Mejorar las relaciones
interpersonales

Potenciar la motivación y el
cumplimiento de objetivos
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 ¿PARA QUÉ PNL?

Potenciar habilidades y
destrezas

Cambiar creencias
limitantes por creencias

potenciadoras

Potenciar la confianza y
autoestima

Comprender los procesos
mentales y los estados

emocionales 
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Deseas ejercer como
profesional de la PNL
tanto en el ámbito

personal como
profesional.

 Eres directivo, ejecutivo,
empresario, emprendedor,

y deseas reforzar el
liderazgo, comunicación y

motivación, para la
mejora de los resultados.

Eres coach, psicólogo,
psicopedagogo,

terapeuta, educador,
estudiante y requieres
nuevas herramientas

para tu profesión.

 Te dedicas a la
comunicación, manejo de
redes sociales, radio, TV,

política.

Deseas encontrar
herramientas para

cambiar la forma en la
que reaccionas en ciertas

ocasiones.

Estás decidido en 
 realizar cambios en

diversas áreas de tu vida,
tanto personal como

profesional.
Eres madre o

padre,  decidido
 a ocuparte 

del bienestar 
de tu familia.
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Se caracteriza por ser práctica, el
conocimiento teórico va acompañado
de ejercicios que permiten llevar a la

vivencia la información recibida.

Desarrollarás capacidades en
el uso de las herramientas

para el logro de tus objetivos.

Conocerás qué es la PNL, objetivos, cómo
y cuándo se aplica.

LA FORMACIÓN COMO PRACTICANTE EN
PROGRAMACIÓN NEUROLINGÜÍSTICA

Se trata de que vivas
personalmente las técnicas,

para luego aplicarlas en otros.
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Metáforas.

Visualización.

Marcos de Referencia.

       Módulo I, La PNL:

- Historia, concepto, aportes,
beneficios y postulados.

- Pensamiento y
Comunicación.

 

Posiciones Perceptivas

Niveles Neurológicos.

Técnica de Línea 

       Módulo II, Filtros:

- Metamodelos del lenguaje.

- Creencias.

- Valores. 

       del tiempo. - Sistemas de Representación.

- Sub modalidades.

- Rapport.

Caída libre.

Cura de fobias.

Técnica del Anclaje.

          Módulo III, Mapa Interno:

Contenido de
la

Form
ación
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ASÍ LO LOGRAREMOS

Modalidad Online

Encuentros vía plataforma
zoom

Acompañamiento de
facilitadores durante y hasta

tres (3) meses luego de
culminada la formación

Manual electrónico
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Prácticas supervisadas por
mentores durante las clases

Prácticas online en grupos
reducidos

Práctica final

ASÍ LO LOGRAREMOS
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Nuestros Encuentros

Viernes:
Horario: 
De 6:00 p.m. a 9:00 p.m. hora Venezuela.
Días de encuentro: 
3 de septiembre y 19 de noviembre.

Sábados:
Horario:
De 8:00 a.m. a 1:00 p.m. hora Venezuela.
Días de encuentro: 
Septiembre: 4,11,18 y 25.
Octubre: 2,9,16,23 y 30.
Noviembre: 6,13 y 20.

 90
Horas

Académ
icas
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Ilianne Guzman
Coach Profesional, Practicante
en PNL, Lic. Educación inicial,
realiza estudios de Psicoterapia
integrativa y Psicolingüística

Lisbeth Flores
Coach Profesional, Practicante en
PNL, Psicolingüística, Mindfulness,
finalizando formación de
Psicoterapia integrativa, Lic. en
Administración, Especialista en
mercadeo y 20 años de experiencia
en reconocida empresa de
Telecomunicaciones 

Libia Mayor
Psicólogo, Psicoterapeuta, Coach

Profesional, Máster en PNL, Estudios
en Finanzas y 19 años de

experiencia en una de las
instituciones más importantes del

sector bancario
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 El valor de formarse

Valor de la formación: $250

Pago de contado: $140

Precio de Gente en Expansión: $150

1era Preventa del 5 al 11 de agosto:
 (descuento del 40%):  $150

2da Preventa del 12 al 18 de agosto:
(30% de descuento): $175

3era Preventa del 19 al 25 de agosto:
 (20% de descuento): $ 200 
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Nuestro propósito es generar cambios positivos 
en la forma de transitar por la propia existencia
y la del otro, considerándonos parte de un todo
en el que la sinergia de uno se refleja
inevitablemente en el otro, contribuyendo  en la
co-creación del mundo que merecemos. Para
ello, acompañamos a personas y 
 organizaciones en su proceso de bienestar,
transformación y camino al éxito.

SOMOS GEA ¡EXPANSIÓN HUMANA!
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Gracias por permitirnos acompañarle en esta
experiencia de transformación  personal y

profesional.
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